Тема: «Скелет человека, его строение и значение»

Цель: Пополнить знания о строении и функциях  частей скелета. Сравнивать его со скелетом млекопитающих животных. Выявлять особенности скелета человека, связанные с развитием мозга, прямохождением и трудовой деятельностью.

Задачи: 

1. Познакомить  со строением и функциями отделов скелета человека: туловищем, верхних и нижних конечностей.

2. Устанавливать связь строения скелета человека с  прямохождением, трудовой деятельностью, мышлением, речью.

3. Развивать умение работать с учебником, таблицами.

4. Продолжить развивать навыки работы с ПК.

5. Воспитание гигиены и экологии.

План урока

         1.  Сходство в строении скелета человека и млекопитающих животных 

             (просмотр слайда, беседа)

         2.Отделы скелета, их функции (просмотр слайдов, самостоятельная

            работа с учебником, заполнение таблиц, схем)

          3. Закрепление и обобщение (просмотр слайда: особенности строения 

              строения скелета человека связанного с прямохождением)

           4. Домашнее задание.
Ход урока
Актуализация знаний.

Опорно-двигательный аппарат  млекопитающих животных.

Беседа о строении его отделов с использованием  таблиц, моделей скелетов животных.

1. Каково значение опорно-двигательного аппарата млекопитающих животных?

2. Назвать основные отделы  скелета животных?

Изучение  нового  материала
«Движение – это жизнь», - заметил Вольтер.  Действительно  человек  приспособлен,  а может быть, и приговорён природой к движению.  Люди  не  могут  не  двигаться  и  начинают это  делать  осознано  уже  на  четвёртом  месяце  после  рождения – тянуться,  хватать  различные  предметы.

     Благодаря  чему же мы перемещаемся в пространстве,  бегаем, шагаем, прыгаем, ползаем, плаваем, совершаем  каждый  день многие тысячи разнообразных  выпрямлений, сгибаний, поворотов.

Показываем 1 слайд (ответ уч-ся: с помощью опорно- двигательного аппарата)

Учитель: Что составляет  опорно - двигательный  аппарат человека?

  На основании просмотра слайдов сформулируйте пожалуйста тему урока.

Учащиеся называют «Строение скелета». 

Сегодня мы с вами рассмотрим более подробно об этом и называется тема урока: «Скелет человека, его строение и значение» (слайд 2 Слайд  «Строение скелета»).

Из каких отделов состоит скелет человека? (слайд 3)

Учащиеся отвечают: скелета головы, туловища, скелета верхних и нижних конечностей.

Самостоятельная работа с учебником стр.98, 92, 100.

Используя слайды идёт заполнение таблицы, которая лежит на столе у каждого учащегося. Учащиеся самостоятельно заполняют каждый из отделов. Слайд «Строение головы»,  «Строение туловища», «Позвоночник» (слайды 4-10).
	Отдел скелета
	Кости, образующие отдел

	Скелет головы

а) мозговой

б) лицевой
	Непарные – лобная, затылочная, клиновидная, решётчатая

Парные – теменная, височная

	
	Парные – скуловая, верхнечелюстная, носовые, слёзные

Непарные – нижняя челюсть

	Скелет туловища
	Позвоночник – 33-34 позвонка, различают шейный отдел, грудной, поясничный, копчиковый. Грудная клетка – 12 пар ребер. Грудина.

	Скелет верхних конечностей
	Ключица, плечевая кость, лучевая, локтевая, кости кисти.

	Скелет нижних конечностей
	Тазовая кость, бедренная кость, больше-берцовая, мало- берцовая, кости стопы.


 .

Вывод: Слайды (11-17)  «Отличие скелета».
Чем отличается скелет человека от скелета млекопитающего животного?

КОЗ
Представьте, вы старший брат своей меньшей сестры и вы нечаянно подняли её за голову.

Что может случится?  Почему? Объяснить с точки зрения строения позвоночника и позвонка?

Прочитать текст учебника стр.99 «Скелет туловища» и записать ответ на данный вопрос.

Слайд 18 «Строение позвоночника и позвонка»
	Содержание  верного ответа
	баллы

	Позвоночник состоит из 33-34 позвонков. Позвонок  состоит из тела и отростков. Накладываясь друг на друга позвоночные отверстия образуют позвоночный канал.
	2

	Позвоночник защищает спинной мозг.
	1

	Может травмироваться связка шейного позвонка и спинного мозга, произойти его повреждение.
	2


КОЗ

Какое значение имеет скелет человека?

Слайд 19 «Функции скелета»

Ответ оформить в виде схемы (слайд 20).







Обобщение: Сделать вывод.

Какие изменения произошли в строении скелета в связи с прямохождением?

Закрепление: 1. Собери скелет верхней и нижней конечности, используя следующие кости: ключица, больше-берцовая кость, плечевая, бедренная кость, тазовая, локтевая, кости кисти, лопатка, мало-берцовая, кости стопы.

Домашнее задание: стр. 92, 98-105. Ответы на вопросы. Индивидуально составление кроссворда «Строение скелета».
























Функции скелета человека




















